Auffrischungs- und Vertiefungsfortbildung fiir Medizinischen Fachangestellte
in onkologischen Praxen

Aufbauend zu der Fortbildung flir Medizinische Fachangestellte und
Arzthelfer/innen , Onkologie” nach dem Curriculum der BAK und den
entsprechenden Bestimmungen in §7 Nr. 3 der ,Onkologie-Vereinbarung!
bietet die MAAKON-Akademie fiir die Absolventinnen dieser Kurse einmal im
Jahr ein eintdgiges Auffrischungs- und Vertiefungsseminar an.

Die fachliche Leitung der Fortbildungen Gbernimmt Herr Dr. Stefan Fuxius,
Facharzt fir Hamatologie und internistische Onkologie, Innere Medizin und
Arzt fir Medikamentdse Tumortherapie und Palliativmedizin. Je nach
Themenschwerpunkt werden unterschiedliche Fachexperten engagiert.
Medizinische und pharmakologische Fachinhalte werden von approbierten
Arzten, Fachirzten und Pharmazeuten vermittelt, sozialwissenschaftlich
orientierte Themenbereiche von Erziehungswissenschaftler, Psychologen und
Psychoonkologen. Fachliche und praktische Kenntnisse, die sich auf direkte
Handlungskompetenzen der Patientenversorgung beziehen, unterrichten
Padagogen und Pflegefachkrafte mit entsprechenden Kenntnissen und
Qualifikationen.

Die besuchte Fortbildung wird durch ein Teilnahmezertifikat bestatigt. Zur
Sicherung und Verbesserung der Qualitat wird jede Veranstaltung am Ende
evaluiert.

Die Tagesfortbildung am Samstag, 22.11.2025 ist mit folgenden Schwerpunkten
geplant:

1. Neue Therapieoptionen und orale Therapien sowie deren
Nebenwirkungsmanagement

2. Palliativtherapie und Palliativmedizin

3. Kommunikation und Interaktion aktiv gestalten

Tagesablauf am 22.11.2025

09:00 - 10:30 Uhr: Neue hochmoderne Therapieoptionen und orale
Tumortherapien und deren Nebenwirkungsmanagement

e CART-T-Zell-Therapie und bispezifischen T-Zell-Engager (BiTE),
Wirkungsweise und Zielstrukturen

e Komplikationen/Nebenwirkungen dieser Tumortherapien

e Besonderheiten bei orale Tumortherapien, Nebenwirkungen und
Aufklarung

! zuletzt gedndert 07.11.2024 und in Kraft getreten zum 01.01.2025



e Austausch und Diskussion

10:45 - 12:15 Uhr Palliativtherapie und Palliativmedizin
e Unterschied zwischen Palliativtherapie und Palliativmedizin
e Kommunikation und Entscheidungen in der letzten Lebensphase;
Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht
e Beispiele von Patientenfallen
e Austausch und Diskussion

Pause 12:15 bis 13:00 Uhr

13:00 - 16:30 Uhr: Kommunikation-Interaktion aktiv gestalten

Achtsamkeit, Resilienz, Mental Load

e Grundlagen Achtsamkeit und Resilienz

e Verstandnis von Mental Load und dessen Auswirkungen

e Was nehme ich von meinem Beruf mit nach Hause? Was belastet mich
dabei?

e Praxisibungen: Achtsamkeitsimpulse, Atemtechnik

e Methoden zur Alltagsgliederung, Priorisierung und Stressabbau

e Transfer: individuelle Ansatze flr den eigenen Alltag und mogliche
Beratungsansatze lhrer Patienten

Feedback/Evaluierung der Fortbildung
Ende der Fortbildung 16:30 Uhr

Dozenten:

Themen am Vormittag:
PD Dr. med. Martin Steins, Facharzt fir Innere Medizin, Schwerpunkte:
Hamatologie und internistische Onkologie, Palliativmedizin,
Hamostaseologie, Medizinethik; Oberarzt Thoraxonkologie der
Thoraxklinik Universitatsklinikum Heidelberg

Thema am Nachmittag:
Andreas Meinhold, Dipl. Wirtschaftspsychologe, Familien- und
Wirtschaftsmediator (Uni Heidelberg), Coach; Dozent an der Akademie
fir Gesundheitsberufe der Universitatsklinik Heidelberg;

Verena Raufelder, B.Ed, Social Care Nurse

++++++++++ Die Teilnehmerzahl ist auf max. 18 begrenzt ++++++++++



